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2YZXETIZH KAPKINOY ME THN AYTOKTONIA

Yoot pLén tThG CUGXETLONG Ao EUpRHATA VEQS Epeuvag TG latpkng ZXoAng tou Mavenotnuiov Kumpou

TL KOO UIOopEl va €XEL 0 KOPKIVOC LE TNV autoktovia; Kat’ apxnyv, €xouv Kat ta dUo dalvopeva Tepaoctia
EMUMTWON otnVv vyeia, aAAd kat otnv Kowwvia. O kapkivog anotelel Tn 2" cuxvotepn attia Bavatou Kat n
autoktovia tn 2" ouxvotepn attia Bavatou otoug VEOUC ayKOopLa. Omoladnmote OUWE CUCXETLON UETOEY
twv 8V0, Bewpeito OTL OPENOTAV OTOV TPAUMATIKO KOl OyXOyOvo XOAPOKTAPA TNG avakolvwong os
TEPLITTWOELG SLAYVWONC Tou Kapkivou. Kupilwg amo emibnuoAoyIkég HeAETEC, Stadatvotav autog o Kivéuvog
yla evoéexouevn enakoAouBn autoktovia, Wdlaitepa oto SlAcTnUa PETA TNV avakoivwon tng diayvwong,
avaAoyw¢ Tou TUTIOU TOU KApPKIvOu Kal TNG MpOyvwong, He Toug olaitepa eMIBETIKOUC KapKivoug va
napouaotalouv auvénuévo kivéuvo.

Mua katvoupyla €pguva ano tnv latpikn ZxoAr tou Mavemniotnuiov Kumpou, mou Sie€axOnke amd tov Apa
Kwvotavtivo Bookapidn, Fevetiotn, kat tov Apa Avépea Xat{nttodn, Aéktopa Wuxlatplkng, MPoTelveL yla
npwtn ¢popa TNV nibavr UMOPEN YEVETIKIC CUCXETLONG TOU KAPKIVOU HE TNV OMOTIELPA AUTOKTOVIOG. Evauoua
anotéAeoe n mapatrpnon ot ot lvoutt (Bayeveic mMAnBuopol tng AAdokag, Npotlavdiag kat Kavadd, kowwg
yvwoTtol w¢ Eokiuwot), ol omoiot StaBiwvouv o eptBaAlov pe oAU xaunAég Bepuokpaaieg, mapouvolalouy
™V uPnAOTEPN CUXVOTNTA, TOCO CE OLUTOKTOVIEG, 000 KAl O TIEPLOTATIKA KapKivou. H peAétn KaTtédelEe OTL
UTIAPXEL YEVETIKN ETUKAAUYN TWV YoVISiwV TTOU GUCXETIOTNKAV HUE KOPKLVOYEVEGDHN KOl TWV YOVLSLwV TIou
€XOUV OUOXETLOTEL ME TNV QTOTELPA QUTOKTOVIAE, WOTE Kowd yovidla va mpodlabétouv kat yla ta Vo
dawvopeva. MAAlota, n ox€on AUTH CUVETTAYETAL va adopd €LSIKA yLa TNV OLUTOKTOVIA Kol OXL TG AOLTTEG
oUXVEG PUXLKEC TtaBnoelg Omwe TN oxllodppévela, TNV KatdbAupn n £tepeg ayxwdelg Statapaxés. OL Suo
EPEVVNTEG evTomioav 169 kowd yovidla petafl amomelpag AUTOKTOVIOG KOl KOPKIVOU, EVW TIEPALTEPW
aVAAUGN, aVESELEE CUYKEKPLUEVA KOLVA LOPLOKA LOVOTIATLA, OTIWG OLUTO TNG XOAOKUGTOKLVIVNG.

H ouykekpluévn Epeuva €ETOOE EMIONG TN OXE0N TWV KALLATOAOYLKWY CUVONKWY, CUYKEKPLUEVA TLG XAUNAEC
Beppokpaoieg KaL tTn ocuxvotnTA TNG AUTOKTOVIOG OTLG SLadopeg XwpeG Tou KOouou, Seixvovtag otL Ta
TLOOOOTA AUTOKTOVLWY, €ival LeyaAUTEPA OE TEPLOXEG ME akpaio XapnAeég Beppokpacieg. H yevetikn kot
KALLOTOAOYLK CUOXETLON, (0WG Elval amOTOKA TTPONYOULEVWY EEEALKTLKWY TIPOCAPOYWY TOU avBpwrou, Ta
ormola £lafav ywpa xAadeg xpovia mpwv. H €peuva  Snupooleltnke oto SleBvolg KUPOUG TIEPLOSLKO
«Scientific Reports» kot oL evdlapepOpevol Umopolv va TNV UEAETHOOUV QUTOUOLO OTOV SLadIKTuaKko
oUvdeopo:  https://www.nature.com/articles/s41598-019-54812-9. Duolkd, TEPLOOOTEPEG MEAETEG
xpetalovtal ylo va SLEPEVVAOOUV TTEPALTEPW, AUTH TNV TBavn yevetikn kat meptBarlovtikr Stacuvdeon
HETAEL TwV SU0 AUTWV KOTOOTACEWV.
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