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Néte Oa aAAdgel n eknaidsvon pog;

Avakoivwon tn¢ ZuykAntou tou Maventotnuiov Kurpou

KdBe ekmalbeutiko cvotnua €xeL ta duvatd kal ta aduvata onueia tou. Qotdco, To SIKO LOG AmOTEAEL,
SuoTuxwe, Kla akpaia mepimtwon.

H napouoa karaotaon

‘Exoupe €va amo ta mAEov oAudamava oxoAlkd cuotrpata otnv Eupwnn. Me BAon Ta OTATIOTIKA OTOLKEL
(6laBéoua otn Baon dedopevwv Eupudikn), MpokUMTEL OTL emevlUoUE oTnV ekmaibsuon peyalutepo
TT0000TO TO00 Tou AEM 600 Kal Tou KpatikoU mpolToAoylopol, am’ o,tL n AyyAia, n Fepupavia, n lomavia, n
Jounbia kat n OwAavdia. AKOUN LeyaAUTEPN oNUAGCLO EXEL TO TTOU KL TTPOG TL EMEVOUOUE.

Me Baon Tig SleBveic peAéteg afloAdynong, Ta EMITEVYHOTO TWV HoONTwV pag ota Madnuatikad, T QUOLKES
Emotripeg kot to YAwoolko aApafnTIopo KATATACoOVTAL AVALESA oTa XapnAotepa otnv Eupwrn, Mo KATW
ano tnv EAAada, tnv ItaAia, tnv MNoAwvia, tnv Togxia, tnv Ouyyapia, tn ZAoBakia, tnv Kpoartia, tnv Toupkia
Kall, LEPLKEC POpPEC, xapunAotepa amo t Poupavia kat tn BouAyapia.

Mta arelkovion tne oxéonc METafl twv embOoswv Kot TNE dnuootag Samavnc ylo Tn oXoAkn ekmaidsuon
KATAOEIKVUEL OTL TO EKTIALSEUTIKO pag cuotnpa Eepelyel amd TV mMayKOouLa Taon Kal epdaviletal wg pLa
okpaia, EKTponn nepintwon.
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Eivat onuavtiko va yivel avtaywviotikn n eknaidevon pag;

H ekmaibevon amoteAel £€vav amd TOUC GNUOVTIKOTEPOUG HNXOVIOMOUG TIOU £XEL aVaNTUEEL N avBpwnotnTa
WOTE pLa kowwvia va emevdUeL 0To PLEANOV TNC. Eva TTOLOTIKO EKMALOEUTIKO CUOTNUA EVTAOOEL TOUG VEOUG OF
ja mopeia ouvexolg avamtuéng kot auvtofeAtiwong otn BAcn Twv oOTOXWV TOU oL (dlol pmopouv va
Stapopdwvouv.

Ze €va TETOLO ocvotnua, OAa ta atdid Oa embeikvuay pLa AVETN EVXEPELO OTNV TTOPAywYr AOyou Kal OKEYNG.
Ooa madd to emBupouyv Ba eixav tn duvatdtnta va avamntuéouv to evdladEpov ToUG yLa TNV EMLOTAMN, TA
ypappoTa Kot tov ToAttiopo. OAot Ba eixav tnv eukatlpia va mpoodevouy, va dnuoupyolyv, va okedtovial
oautovopa Kat va ekdpalovral eAeUBepa Kal KPLTIKA — Ue Alya Adyla va HeTExouv otn Slopopdwon tou
KOWwVLKOU yilyveoBat, va avalnTtolv TNV MPOoWTKH avarmtuén Kot va odnyouvtal 0TnV oUTo-Tipay LATwon.

EmutAéov, oL Suvatotnteg g Kumpou va oOUMPPBAAAEL OtV  EMOTAMN, TNV KAWOTOMIO Kal TNV
ETUXELPNHUATIKOTNTA, VO TIPOOSEVEL KOL VO CUUUETEXEL LE AELWOELG OTNV TTAYKOOHLO olkovouia, emnpealovral
OUCLOOTLKA OTTO TNV oLOTNTA TG EKMaiSEUONG LaG.

Tt pag AéeL n emotiun;

Kat’ apxdg ta ouykpltikd dedopeva KOTaSEKVUOUV OTL €XOUME ONMUAVIIKA XOUNAOTEPO aApPLOUO OXOALKWY
NUEPWV KaL HKPOTEPO aplBo SLdakTikwy eplddwv o€ cUYKPLON HE TO HECO Opo TG Eupwnaikig Evwong.

EXOUME EVa KAELOTO EKTIAULSEVUTIKO CUOTNLA TO OTIOLO APECKETAL VA LETPA TNV EMISO0H TOU HE TOV aplOpod Twv
pobntwv mou kataAapPBdavouv B£celg oto SNUOCLO MAVETIOTAMLO, TO CUVOALKO aplOpd TtTwv omoiwv To
Yroupyeio Nawdeiag kat NoAttiopol anodaocilel, pe e€staoelg mou to (6lo kKaBopllel Kal XwPILC va EMITPEMEL
ehaylotn PBabuoloyia mpooPacnc. Me tn peyaAUtepn cukoAia, umoBabuilovpe tn onuacia Twv Slebvwv
afloAoynoswv SOLUOVOTIOLWVTAC TNV Omola TPoomadela va katavonBouv ol aduvapieg Tou eKMALSEUTIKOU
OUOTIHATOG.

Aalpovoroteital emiong kabs popdn afloAoynong wg avaflomotn Kol OVILEPYOTIKN), UE AmOoTEAeoud va
emBANAETOL N LWOOTESWON, va amodelyetal n avaindn suBUvNG Kal va UTTAPXEL AYVOLA VLA TIG TITUXEC TOU
EKMALSEVUTIKOU CUOTHHATOG TTIOU AETOUPYOUV KOAQ Kal TIC SLaoTACEL OToU XwAaivel. Avti va emiAéyovTal ot
eKMOLOEVUTIKOL HE TG KOAUTEPEC YVWOELG OVTIKELUEVOU Kal Totdaywylkol meplexopévou, e€akolouBolpe va
OUVTNPOUUE TO OUOTNUO TOU KATAAOYOoU OLOPLOTEWY, €VO QVOXPOVIOTIKO TIPOTIUPYLO TIOVEUPWTIOIKNC
MPWTOTUTILaG.

N'vwpiloupe OTL oL VvéoL pag Ba avamtuooouv KaAUtepa TG SuvatotnTteG Toug av evBappuvbolv va
ouvepyalovtal HeTall toug Kot av PBpebolv oe éva meplfallov pe uPnAég mpoodokieg. Avt’ autwy, TO
eKMALOEVUTIKO pag olotnua e€okoAouBel va mapapével cuxva KaONAWUEVO o €EOUCLACTIKEG TIPOOEYYIOELG
oUMBaTIKOU SL8akTIopoU Kat, avti va BeAtiwvetal, poBAAAeL otadlakd OAo Kol XoUNAOTEPEG IPOOSOKIEG.

M'vwpiloupe amod dAa eKMOLSEVUTIKA CUCTAKATA OTL TOL EMLOTNOVLKA oXeSLAoUEVA EPYOAELD KaL OL OELOTILOTEG
uetpnoelg mpoodibouv Soury kat otipén otn Sidaktiky kot pabnolakn eumelpia. Epeig dnuioupyoulpue
OL6aKTIKO UALKO Kal AOYLOMLKA Xwplg va aglomoloUpe To SLABECLUO EMIOTNHOVIKO SUVOMLKO TNG XWPAG. ZTLG
nipoomdBeleg avadlapopdwong avaAUTIKWY TPOYPAUUATWY Kal otn ocuyypadn BLBAlwv, avtl tng BeouUKAG
EKTIPOCWTINONG TNG EMLOTAMNG, OUXVA KUPLAPXOUV OL EKTPOCWTIOL TWV KOMUATWY, OL Omoiol, E€VIOTE,
TPLLOS0TOUV LEEOAOYLKEG ETILAOYEG.

H emotAun MAG AEEL OTL N amoLtnTkg apxlki ekmaidevon daokaAwv kat kaBnyntwv, n ocuvexng dwa Blou
ETUUOPPWON KAl N OUCLOOTLKA ouvEPyOoia HETAED TWV EKMALOEUTIKWY E(VOL OL TTOPAYOVTEG TIOU EMNPEAIOUV
TIEPLOOOTEPO IO OTIOLOUGONATIOTE AAANOUG TNV TIOLOTNTA EVOG EKTTALOEVUTIKOU cuoTHUaTOG. Epeilg TomoBetol e
ONUAVTIKO MEPOC TNG OPXIKAG ekmaidbeuong otnv appodloTNTA TWV TOAALOTEPWY EKTALOEUTIKWY KoL
ETUTPETMOULE OTOUG CUVSIKAALOTEG VO LETEXOUV TOOO OTO OXESLAOUO Kal TNV edapuoyr TwV TPOYPOUUUATWY
000 Kal otnv afloAoynon twv eknadevopevwy! H omola empdpdwon Sie§dyetal xwplg motonoinon Kat o
€eBehovtiky PBdaon. OL pnxaviopoi cuvepyooiag MHETAEU €KMALSEUTIKWY AMOUOCLA{OUV TIOVTEAWG OMO TO
EKTIALOEVUTIKO G CUOTNUAL.



Mwg¢ propouue va BeAttwdouue;

Aev umtapxet apdLBoAia otL n aAAayr) oToV TPOTO EMIAOYNC EKMALSEVUTIKWY Ba cuPBAAEL oTtnV avaBaduion tng
npoodpepopevng natdeiag, adou eival amapaitnto va emhéyovtot ot uTtoPRdLoL PE TIC KAAUTEPEC YVWOELG Kall
va mpostolpalovral pebodika kot aflomota yla vo avaAdfouv TV ouoLooTIK euBUvn va avtamokpivovtal
OTOTEAECUATLKA KAl 0lpOCLWHUEVA OTO KB KovTa TOU eKTTALOEUTIKOU.

ErunpdoBeta, pe Baon tn debvn eunelpia, av ToApocou e va avaBabuicoupe ta EAAXLOTA TPOATIALTOUEVAL
npooovia ywa urnoPrdloug ekmodeUTIKOUG Ba €XOUPE ETUTUXEL €VOl ONUAVIIKO AAMA TIOLOTNTOG OTNV
ekmaidevon pac.

Avti va AeltoupyoU e EUMELPLKA KAl aAOyLoTa, av TOAUNCOUME va cUAEyoupe aflomiota Sedopéva Kot va ta
aglomoloU e oUAAOYLKA yla BEATIwWoN OXOAKWY povAadwy, eKTALSEVTIKWY Kal padntwyv Ba Snuioupynooupe
otadLlakd ta EMLOTNMOVIKA BepéAla yla ouvexn BeAtiwon.

MrmopoUue, av To emAe§oUpE, va Slakpivoupe pe afLlOTILOTEG PETPAOELS TO SUVAULIKO TWV Hadntwv Katd
YVWOTIKO QVTIKELMEVO KAl VO TO OUVOEOUUE O ouveXn Baon pe tnv eEEALEN otnv emidoon. YIapxouv apKeTd
OUOTAMOTA OO TA OTOLA UIMOPOUKE VO OVTACOUUE KOAEG TIPAKTIKEG WOTE Vo BeeAWOEL EMLOTNUOVIKA N
Aettoupyia TnG ekmaidbevong pag. MmopoU e, ylo TapAdELya, va a&LOTIOLOUHE ETLOTNHOVLKA SeSopéva yLa va
e€eldlkeVETAL N LABNOLAKNA EUTELPLA KOL VO EVNLEPWVOVTAL OL ETIIAOYEC TWV HABNTWV WoTe va EepUyoupe amno
TG TUXAlEG N EUKOLPLAKEG ETILAOYEG, OL omoieg dnuoupyolv ta mpoPAnuata €AAEWPNG KWWATPWY Kol Ta
dawopeva anabelag kat avildpaoTikOTNTOG.

Me KaAUTepn SLOXELPLON TWV TIOPWYV, EXOULE TIG SUVOTOTNTEG KOL TNV TEXVOYVWOLO VOl ETUTUXOUME EKEIVEC TIG
OUVEPYEleG TIOU Oa TPoodwOoOoUV EMLOTNUOVIKA BOepeAlwpévo oxedlaopd oe OAa ta emimeda  ToOUu
ekmaldeuTIKoU cuotipatog. H Slaolvdeon Twv OXOAElWV HE TA TIAVETIOTHMULO UTTOPEL va €VIOXUOEL TIC
npoonaBelec avtoBeAtiwong, va avaBabuiosl TNV EMOTNUOVIKI) EVNUEPOTNTA KoL va OSnULOUPYNROEL
ONUOVTIKEG uKalpieg epmAoutiopol kot Siadopomoinong ¢ SidaockaAiag alAd KoL OUCLOOTIKOTEPN
avainyn guBuvng ek LEPOUC TNC OXOALKNC Hovadag yla aflomota TEKUNPLWHEVN Habnolakn tpdodo yla Tov
KOs pabntn.

ToAUOUUE va EPYyaOTOULE yia TO UEAAOV;
MNa va avalntriooupe AUOELC amalteltal eINKpLveLa Kot uteuBuvotnta.

Elval amapaitntn n €AKpPILVELA YL VO UTTOPECOUUE VA QTTOTUNIWOOUUE TA TIPAYHOTIKA TipoAnpaTa, va to
OVOAUCOUHE, VO TOL KOTAVONOOUUE KOL VO NV Ta KPUPBOUUE KATW armod to XAl yla xdpn tng e€unnpétnong
OKOTILLOTATWV. Amtatteital eAKpivela yio va SOUHE TNV LOOTTESWTIKN aloAdyNnon HaBnTwV Kot EKTALOEUTIKWY
wC¢ TPOoPBANUATIKA EUKOALQ VTl WG Sikan AVTIHETWTTLON.

Eivatl Zatnua umteuBuvotntag va avtamokplBoUpe otnv mpokAnon va oxedlacoupe eknaibsuon yla to peAlov
TwV Modlwy Hag, yla TNV Mmootk pabnon kat tnv mpoodo, avti, anmAwg, yla tnv epyodotnon. Elval otdon
€ubuvng va eminToUE TNV TTOLOTNTA KAL VA TNV TEKUNPLWVOUME HE OTOLXELD KaL ETLXELPALATA, T OTtola val
yivovtatr gupéwg katavonta kot amodektd. Eivatr umelBuvn mpoaktik va avadsikvioupe dnpoociwg ta
ETUTEVYUATA OAWV TWV HaBNnTwV Hag Kat va emilnToUE Tt ouvexr aAAnAenidpacn He TNV KOwoTnTa Kal TV
OLKOYEVELA OE pLa IPOOTIAOELA YOVLIUNG ouvepyaciag kot aAAnAoothpLéng.

H 8w OlKOVOULKN KPion Kal, CUVETIWG, Ol LELOUKEVOL OLKOVOULKOL TIOPOL TIPETIEL VA KOG AVOYKACOUV val
EavadolL e 6Aa 6o N TEXVNTH EVUAPELD HLaC wONOE VoL LLEACOUE.

MNoati, evw £odevoupe meploodtepa yla v ekmaideuon o’ OTL AKOUN KoL Ol YEWOLOOWPEG ZKAVOLVOPBIKEG
XWPEG, Ol EKTMALSEVTIKEG ETLOOOEL TWV HOONTWVY pag elval amod TG XElpOotepeg otnv Eupwnn; Mpémel va
B€ooupe OTOV €aUTO HOG TETOLOL OKANPA €PWTAMOTA KOL VO KAVOUUE TIG SUOKOAEG ETAOYEG TIOU SLOPKWG
avaBAaAAoue.

Edtaoe n wpa va enideioupe 1o 00Evog mou xpeldletal yia va AdBoupe ekelveg T amoddoelg mou Oa
SnUIoUpPYNRooUV €va OVOLXTO, OVTAYWVIOTIKO EKMALOEUTIKO OUOTNUO TO OTolo Ba eVIACOEL TMELOTIKA KOl
anodedelypéva tov kKaBe pabntr kat tnv kdbe padntpla oe pa mopeia dnuouvpyiag kat mpoodou. Eva
cuoTnua To omoio Ba kavel 6Aoug pag nepridavoug LotL Ba emitpenel ota madld pag va Kotaglwvovtal, Kat
OTOUG EKTIALSEVUTLKOUG VOl GUUBAANOUV OUGCLOOTIKA OTNV AVATITUEN TWV VEWV.



KaloUpe to Yrmoupyeio MNatwdeiag kat MoAtilopou Kot tov Mpdedpo TG ANUOKPATIOC VO TPOXWPEIOOUV OE
EKELVEC TIG YEVVALEC TOUEG TIOU QMOLTOUV OL TIEPLOTACELC. H TtoloTIky ekmaideuon mapdyel TOAUTLUO yla TV
olkovopla avBpwrivo TaAévto, SnULOUPYEL KPLTIKA OKETTOUEVOUC TIOAITEG, TMPOAYEL TNV TMOLOTNTA TNG
SnuokpaTiog pag Kol tnv eAeuBepia Twv avOpWTWV. ITO XEPL LAC ELVOL VA TNV OTIOKTI|COULIE.

TéAog avakoivwong



